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Geschätzte Bürgerinnen und Bürger
unserer Gemeinde!

Ein besonders schwieriges Jahr geht 
bald zu Ende, auch im nächsten Jahr 
warten noch große Herausforderun-
gen auf uns. 

Das Corona Virus breitet sich der-
zeit in allen Teilen des Landes aus. 
Es ist eine gemeinsame Anstrengung 
aller notwendig, um die wachsenden 
Zahlen an Infizierten zu senken. Die 
Gesundheitsbehörden haben in den 
vergangenen Wochen alle Kräfte mo-
bilisiert, um das Ausbreitungstempo 
der Pandemie zu drosseln. Was der-
zeit in den Bezirkshauptmannschaf-
ten geleistet wird, sprengt alle Gren-
zen des bisher Vorstellbaren.

Nutzen wir die Tage rund um Weih-
nachten, um zur Ruhe zu kommen 
und Kraft zu tanken. 

Es werden wohl Weihnachten sein, 
an welche wir uns mit Abstand am 
längsten erinnern werden.

In diesem Sinne wünsche ich besinn-
liche Festtage und ein gesegnetes 
Jahr 2021!

Ihr Bürgermeister
Armin Forstner

wünschen Ihnen Bürgermeister Armin Forstner,

Abgeordneter zum Landtag Steiermark,

Vizebürgermeisterin Elfriede Stachl,

Gemeindekassier Benjamin Matlschweiger

und der gesamte Gemeinderat der

Marktgemeinde St. Gallen.

Parteienverkehr im Gemeindeamt

Bitte vereinbaren Sie für Ihren Amts-
weg einen Termin unter 03632 209-0.

Zusätzlich sind das Tragen eines 
Mund-Nasen-Schutzes, das Einhal-

Montag 	 07:00 bis 15:00 Uhr
Dienstag	 07:00 bis 12:00 Uhr
Mittwoch	 07:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag 	 07:00 bis 17:00 Uhr
Freitag     	 07:00 bis 12:00 Uhr

ten des Mindestabstands von einem 
Meter und die Befolgung der Hygie-
nemaßnahmen erforderlich.

Wir bitten um Ihr Verständnis.
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Keine Adventfenster

Aufgrund der Corona Pandemie 
werden heuer keine Adventfenster 
im Markt angebracht. Wir ersuchen 
um Verständnis, da hier unmittelbare 
Kontakte bei der Montage vermie-
den werden sollen.

Änderung der Sperrmüllabgabezeiten

Der Gemeinderat hat einstimmig beschlossen, dass ab dem 
Jahr 2021 der Sperrmüllcontainer von Weißenbach in den
Bauhof St. Gallen verlegt wird und die Sperrmüllabgabezeiten abgeän-
dert werden.

Jeden letzten Donnerstag und Freitag im Monat. 
• Donnerstag von 13:00 bis 17:00 Uhr
• Freitag von 07:00 bis 16:00 Uhr

Entsorgung von Rest- und Biomüll 

Um Unstimmigkeiten bei der Müllentsorgung zu vermeiden, weisen wir auf 
Ersuchen der Entsorgerfirmen auf folgende Punkte hin:

Rest- und Biomülltonnen werden NICHT entleert, wenn
• die Abfallbehälter nicht zeitgerecht bzw. an nicht geeigneter, leicht zugäng-

licher Stelle aufgestellt sind,
• die Abfallbehälter mit nicht vorgesehenen Materialien befüllt sind,
• der Deckel nicht vollständig geschlossen werden kann,
• die Abfälle in den Behältern eingestampft wurden,
• die Sammelbehälter nicht aufgenommen werden können,
• ein ungehindertes Befahren der Straße (mangels Zurückschneidens von

Bäumen und Sträuchern am Straßenrand) ohne Beschädigung des Sam-
melfahrzeuges nicht möglich ist!

Zusätzlicher Müll wird NUR in gekennzeichneten Säcken im verschlossenen 
Zustand mitentsorgt!

Heizkosten-
zuschuss
beantragen

Sie haben noch bis 29. Jänner 2021 
die Möglichkeit am Gemeindeamt 
einen Heizkostenzuschuss zu bean-
tragen.
Marktgemeinde St. Gallen,
Telefon: 03632 209-0

Thermische Sanierungen von zwei Wohnhäusern

Thermische Sanierung des
Wohnhauses Oberer Markt 56

Dieses 6 Familien Wohnhaus stammt 
noch aus dem Jahr 1600 und wur-
de zu Beginn als Gemeindeamt in
St. Gallen genutzt. Erst seit ca. 1973, 

nach der Sanierung und Umgestal-
tung, wird das Gebäude als Miet-
wohnhaus genutzt. Bei der jetzigen 
Sanierung wurden die Holzfenster 
in Kunststofffenster mit 3-fach Ver-
glasung, teilweise mit Lärmschutz, 
getauscht. Es wurde die Außenwand 
mit einer diffusionsoffenen Wärme-
dämmung gedämmt. Eine zusätz-
liche Dämmung wurde auch auf die 
oberste Geschoß-, und Zangendecke 
aufgebracht. Das Stiegenhaus wurde 
erneuert, neue Wohnungseingangs-
türen eingebaut und die Heizung von 
Öl auf einen Fernwärme Anschluss 
umgestellt. Alle Arbeiten wurden auch 
hier mit der zuständigen Förderstelle 
vom Land Steiermark erarbeitet, die 

Ausführungen dem Stand der Tech-
nik entsprechend umgesetzt.

Die Gesamtbaukosten betragen brut-
to € 208.000,00, einheimische Firmen 
wurden soweit wie möglich mit den 
Arbeiten beauftragt. Die Baumaß-
nahmen bringen eine Einsparung von 
ca. 56 % gegenüber dem Bestand 
vor Sanierung.  

Thermische Sanierung
Mehrfamilienwohnhaus
Oberhofstraße 105

Das 12 Familien Wohnhaus wurde 
als erstes von den vier Mehrfamilien-
wohnhäusern in Oberhofstraße 105

Wohnhaus Oberer Markt 56
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Wohnhaus Oberhofstraße 105

SplitteinlagerungGeschiebesperre in der Pölzau: Baustelle 
der Wildbach- und Lawinenverbauung

Weißenbach bei Fam Traschirschnik: 
Straßensanierung

WeginstandsetzungsmaßnahmenEinwinterung Schwimmbad Hochbehälter St. Gallen:
Schotterungsarbeiten

Bauhofprojekte
Arbeiten, die durch Bauhofmitarbeiter und verschiedene
Firmen durchgeführt wurden

im Jahr 1974 in Massivbauweise er-
richtet. Im Jahre 1995 wurden die 
ersten Sanierungsarbeiten unter 
Aufbringung einer Wärmedämmung 
an Fassade, oberste Geschoßdecke 
und Kellerdecke vorgenommen. Auch 
wurden teilweise Wohnungen an die 

Fernwärme Versorgung angeschlos-
sen. 2005 wurden die ursprünglichen 
Fenster auf Kunststofffenster mit 
2-fach Verglasung getauscht. Da die 
Anforderungen an Wärmedämmung 
und Wohnkomfort immer weiter stei-
gen, wurde 2020 die Sanierung mit 
zusätzlicher Aufbringung von Däm-
mung an Fassade, oberste Geschoß-
decke und Kellerdecke ausgeführt. 
Auch der Anschluss der letzten 6 
Wohnungen an die Fernwärme der 
Bioenergie Weißenbach wurde her-
gestellt. Im Zuge dieser Sanierungen 
wurde auch das noch aus dem Jahr 
der Errichtung stammende Well-Eter-
nit Dach durch eine Prefa-Aluminium 
Deckung mit Kaltdach ersetzt. In den 

Stiegenhäusern wurde für den vor-
beugenden Brandschutz der Einbau 
von Brandschutztüren zu den Keller-
räumen und eine Stiegenhausent- 
rauchung eingebaut. Die vorgenom-
menen Sanierungsarbeiten wurden 
im Einvernehmen mit dem Land Stei-
ermark, welche diese Maßnahmen 
fördert, durchgeführt. 

Die Gesamtsanierungskosten betra-
gen brutto € 482.400,00 und wurden 
soweit wie möglich auch von einhei-
mischen Betrieben ausgeführt. Die 
Maßnahmen erbringen  eine zusätz-
liche Wärmedämmung von ca. 55 % 
gegenüber dem Bestand vor dieser 
Sanierung. 

Schloßgraben: Stauden am 
Bachufer entfernen

Am Steinberg: WasserleitungsrohrbruchAm Bichl: Wasserleitungsrohrbruch
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Friedhof: Vorlegestufe bei
Leichenhalle

Volksschule: EDV und WLAN 
Verkabelungen

Weißenbach 114 und 115:
Wohnungssanierungen
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Kindergarten Weißenbach: neue 
Sandkisteneinfassung

Das Bauhofteam vor dem Schnee-
stangensetzen im Gemeindegebiet

Laubkehrarbeiten Herbst

Gemeindeamt: Vorplatz- und
Fassadenreinigung

Burg Gallenstein: neue 
Mülltonnenbox

Burgstraße: Schlaglöcher asphaltieren

Weißenbach: Holzlagerräumung

Parkplatz Frisör Heide: Hecke
ergänzen

Spielplatz St. Gallen: Baubeginn BMX 
Hindernisbahn

Aufschließung Geigenkogel

Neuer Verkehrsspiegel beim
Gemeindeamt

Am Spitzenberg: Neuer 
Verkehrsspiegel



6 Gemeindenachrichten

In den ersten Wochen vor dem Lock-Down konnten man-
che Unterrichtsprojekte durchgeführt oder zumindest ge-
startet werden. So nehmen die Schüler*innen, die das 
Wahlpflichtfach Medienwerkstatt gewählt haben, am Pro-
jekt Naturration teil. In diesem Projekt bauen Schüler*In-
nen der VS Altenmarkt gemeinsam mit Senioren aus der 

Mittelschule Weißenbach
Projekt „Naturration“ in Zusammenarbeit mit dem
Natur- und Geopark Eisenwurzen 

Gemeinde einen „Generationengarten“. Unsere Medien-
werkstatt-Gruppe darf dieses Projekt digital begleiten. Zu 
den Aufgaben der Mediengruppe wird das Führen von 
Interviews mit Beteiligten des Projekts sowie das Filmen 
und Schneiden von Videos gehören. Das Projekt geht im 
Frühjahr 2021 in die nächste Runde.

Sanierung des Rüsthauses
Oberreith

Durch die Unterstützung der Marktgemeinde St. Gallen
konnten notwendige Sanierungsmaßnahmen unseres 
Rüsthauses in Oberreith durchgeführt werden. 

So konnte während des letzten Jahres die Heizungsan-
lage modernisiert und erweitert, die Eingangstüre sowie 
Fenster ausgetauscht und die Erneuerung des Daches 
durchgeführt werden. Als letzter Abschnitt der Sanierungs-
arbeiten, werden aktuell Umbauarbeiten der Sanitäranla-
gen durchgeführt.

In diesem Zuge möchten wir uns sehr herzlich bei der 
Marktgemeinde St. Gallen für die Unterstützung der not-
wendigen Maßnahmen an unserem Rüsthaus bedanken.

© Peter Zinner



„Laternenzeit“ in den Kindergärten
St. Gallen und Weißenbach

Das Bundesministerium für Bildung, 
Wissenschaft und Forschung hat 
unsere Volksschule ausgewählt, um 
an der Gurgelstudie teilzunehmen. 
Diese Studie wurde österreichweit 
für alle Schultypen als Jahresprojekt 
angelegt. Dabei wird mit einer un-

Wir gurgeln mit! 

Leider ist es aufgrund der Corona – 
Maßnahmen nicht möglich, das La-
ternenfest der Kindergartenkinder in 
gewohnter Form zu feiern.

Trotzdem haben wir im Kindergar-
ten das Thema „Heiliger Martin“ auf 
verschiedenste Weisen erarbeitet. 
Mithilfe eines Erzähltheaters und 

Bilderbüchern wurden den Kindern 
viele Sachinformationen über das Le-
ben und Wirken des Heiligen Martin 
vermittelt. Im Rollenspiel hatten die 
Kinder die Möglichkeit die Sachinfor-
mationen zu vertiefen. 

Mit der Farbschleuder- bzw. Blätter-
drucktechnik gestalteten die Kinder 
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bedenklichen Zucker-Salz-Lösung 
gegurgelt, um im Sinne der Studie 
weitere Informationen über das neu-
artige Virus zu erhalten. Wir hoffen, 
einen wissenschaftlichen Beitrag für 
unsere Gesellschaft leisten zu kön-
nen. Die Testung aller SchülerInnen 
erfolgte natürlich auf freiwilliger Basis. 
Fazit des ersten Gurgeldurchgangs: 
Es schmeckt nach Meer!

Unter den strengen Augen unseres 
Kontrollinspektors wurde im Herbst 
noch fleißig geradelt.
Wir gratulieren allen SchülerInnen 
der 4. Klasse zur bestandenen Rad-
fahrprüfung.

Der schöne Herbst trieb uns aus dem 
Schulhaus. So wanderten wir rund
um St. Gallen: Die Erst- und Zweit-
klasslerInnen erkundeten den Zink-
graben. Die Dritt- und ViertklasslerIn-
nen wanderten über den Simandlbo-
den und den Geigenkogel.
Schön war´s! 

wunderschöne, einzigartige Later-
nen. Am Vormittag feierten die Kinder 
im Kindergarten ein kleines Laternen-
fest. Um aber ihre Laternen auch der 
Öffentlichkeit präsentieren zu kön-
nen, stellte uns Familie Steinrieser 
ihre Schaufenster im Markt zur Ver-
fügung. Diese wurden mit Fotos der 
Kinder dekoriert. 

Raus ins Freie 
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Vorstellung des neuen Lehrers 
für Volksmusikinstrumente

Mein Name ist Gabriel Frances-
co Greimer, bin 25 Jahre alt und 
komme aus Mariahof im Bezirk 
Murau. Aufgrund dessen, dass ich 
aus einer musikalischen Familie 
stamme, habe ich bereits mit fünf 
Jahren mein erstes Instrument ge-
lernt, das Klavier. Mittlerweile stu-
diere ich in Graz den Musikzweig 
IGP – Volksmusik. Dort mache 
ich meine Instrumentalstunden 

auf der Tuba, sowie dem chromatischen und dem diatoni-
schen Hackbrett und meinem Hauptinstrument der Steiri-
schen Harmonika.
Seit diesem Schuljahr bin ich als Volksmusiklehrer an der 
Musikschule Eisenwurzen tätig. Dort unterrichte ich der-
zeit die Steirische Harmonika. Es kann aber auch das 
Hackbrett oder die Tuba sein.

Falls du nun Interesse hast ein Instrument zu erlernen, 
so kannst du dich jederzeit anmelden. Nähere Infos bei 
Dieter Moser, Tel. 0664 162 34 23

Musikschule Eisenwurzen

Hallo liebe Musikinteressierte!
Ein EINSTIEG ist auch jetzt noch möglich (je nach 
Kapazitäten)!

Falls du Interesse hast und dich anmelden möchtest, 
informiere dich einfach bei deinem Gemeindeamt oder 
bei der Musikschule Eisenwurzen bei Dieter Moser,
Tel. 0664 162 34 23
Unterrichtsort (wenn möglich) in deiner Gemeinde!!!

• Musikalische Früherziehung
(Alter von 3 bis 6 Jahren)

• Musikspatzen – (Eltern-Kind-Großeltern (Kind 1,5 
bis 3 Jahren))

• Blockflötenunterricht – (Alter von 5 bis 8 Jahren)
• Blechblasinstrument – (Trompete, Flügelhorn,

Tenorhorn, Tuba, Waldhorn, Posaune…)
• Holzblasinstrument – (Klarinette, Querflöte,

Saxophon…)
• Schlagwerk
• Stimmbildung
• Gitarre – (klassische Gitarre, E-Gitarre, E-Baß, uvm.)
• Klavier oder Keyboard
• Geige (Instrumente können ausgeliehen werden)
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Ärztinnen/Ärzte
Dr. Kurt WEBER
St. Gallen, Oberer Markt 216
Tel. 03632 7187
..........................................................
Dr. Ernst HUBER
St. Gallen, Weißenbach 55
Tel. 0664 184 45 91
..........................................................
Dr. Katharina JÄHN
FÄ Zahn-, Mund- & Kieferheilkunde
St. Gallen, Markt 135
Tel. 03632 7477
..........................................................
Dr. Marion SCHNUT
Altenmarkt 148, Tel. 03632 377
..........................................................
Dr. Eva-Maria GRAF
Landl, Großreifling 71, Tel. 03633 2208
..........................................................
Dr. Norbert HOLZMÜLLER
Landl, Gams 124, Tel. 03637 350
..........................................................

Physiotherapeutin
Ilse BEITL
St. Gallen, Hocherb 17
Tel. 0681 203 03 513
www.ilsebeitl.at
..........................................................

Tierärztinnen/Tierärzte
Dr. Gottfried GRANIG
Admont, Hall 340, Tel. 03613 2812
..........................................................
Dipl. Tzt. Katrin LAUBICHLER
Admont, Hall 298
Tel. 0664 384 04 38
www.tierarzt-laubichler.at
..........................................................
Dr. Hans WEISSENSTEINER
Admont, Hall 239, Tel. 03613 2539
www.tierarzt-admont.at
..........................................................
Dr. Adela SARVASOVA
Weyer, Marktplatz 3 / 2. Stock
Tel. 07355 600 95

NOTRUF
122 Feuerwehr
133 Polizei
141 Ärzte
144 Rettung

1450 Gesundheitstelefon
03632 244-0 Rotes Kreuz Altenmarkt

Im Herbst 2021 wird wieder ein Stu-
diengang in der Gesundheits- und 
Krankenpflege starten und die Be-
werbung mit Jänner 2021 möglich 
sein.
Der Studienbetrieb konnte auch in 
der Zeit von COVID 19 sichergestellt 
werden und sämtliche Informationen 
werden auf unserer Homepage zeit-
gerecht veröffentlicht.
www.fh-gesundheitsberufe.at

FH Gesundheitsberufe OÖ GmbH
Sierningerstraße 170, 4400 Steyr

Bachelorstudien-
gang Gesundheits- 
und Krankenpflege

So sehen wir Funktionäre es in un-
serem Pensionistenverein. Eine er-
füllende und wichtige Aufgabe für 
unsere Mitglieder für die Gesellschaft 
in unserem Ort, aber auch weiter hi-
naus  da zu sein. Man muss nicht in 
Pension sein, um zum Pensionisten-
verband zu gehören.
Leider können wir in der Coronazeit  
unseren Aufgaben nicht gerecht wer-
den, aber wir versuchen es mit klei-
nen Schritten. Deshalb haben wir 
unsere Mitglieder zu deren runden 
Geburtstag zuhause mit einem Ge-
schenk besucht um der Einsamkeit 
entgegenzuwirken.

„Im Verein bin ich daheim“

Da heuer auch zu Weihnachten we-
gen Corona alles anders ist, werden 
wir unsere Mitglieder mit selbstgeba-
ckenen Keksen verwöhnen und sie 
besuchen.

Da wir 165 Mitglieder haben, ist es 
gut dass wir aktive Funktionäre ha-
ben die gerne Arbeiten übernehmen.  
DANKE!!
Wir würden uns freuen, wenn wir in 
Zukunft solche Funktionäre in unse-
rer Mitte noch begrüßen dürften.
Ich möchte daher nicht nur als Orts-
vorsitzende sondern auch als Be-
zirksvorsitzende an alle JUNGEN 
Pensionisten einen Appel richten, 
kommt zu uns wir brauchen euch, nur 
so können wir weiterhin ein entspre-
chendes Programm für die ältere Ge-
neration entwickeln.

Als Vereinsmitglied erwartet dich: 
Wertschätzung – du tust etwas Gu-
tes, respektvolles Miteinander und du 
förderst den Verein der auch für dich 
da ist, wenn du einmal älter bist.                                                               

Bleibt Gesund! 
Herzlich Lisi Well

Geöffnete Ordinationen (Montag bis 
Sonntag) können nunmehr auf der 
Homepage www.ordinationen.st 
abgerufen werden.

Ärztlicher
Bereitschaftsdienst
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Freie Wohnungen 
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Alle verwendeten Fotos in dieser Ausgabe wurden kostenfrei zur
Verfügung gestellt.
Es besteht (je nach Platzangebot) die Möglichkeit einer
Werbeeinschaltung gegen einen Druckkostenbeitrag.
Terminänderungen, Satz- und Druckfehler vorbehalten!

Objektverwaltung: Marktgemeinde St. Gallen
Dieter Moser, Tel. 03632 209-206
E-Mail: moser@st-gallen.gv.at
Kaution: 3 Monatsmieten bei allen Wohnungen

Wohnhaus – Weißenbach 115a
Größe: 71 m²
Miete: € 487,52 inkl. Ust.,
Heizung, Betriebskosten
Frei ab sofort

Psychologische 
Praxis in Admont

Isolation kann Menschen an Ihre 
Grenzen bringen und dazu führen, 
dass sie unter Einsamkeit und Ängs-
ten leiden. Dieser Zustand bedeutet Stress für die See-
le, der in weiterer Folge zur gesundheitlichen Belastung 
wird. Coronabedingt  klagen derzeit noch mehr Men-
schen über Ängste, Gedanken der Ausweglosigkeit, 
Resignation, sozialem Rückzug und extremer Traurig-
keit.

Die Zahl an Hilfesuchenden bei ganz unterschiedlichen 
Themen steigt: 
Beispielsweise die junge Frau, die die Belastung von 
Homeoffice, Kinderbetreuung und einem resignierten 
Partner in Kurzarbeit meistern muss. Ein Patient, der 
seine Verzweiflung verbergen will und alleine im Stillen 
weint, damit seine Frau und seine Kinder es nicht hö-
ren. Oder auch die Patientin die nicht mehr weiter weiß, 
weil sie allen zeigen will, dass sie trotz der schwierigen 
Situation gut zurechtkomme und eine Supermama sei.
Diese Beispiele zeigen auf, dass das Wegfallen von 
Strukturen und Kontakten in dieser schwierigen Zeit 
mit Corona und im Hinblick auf das kommende Weih-
nachten für ALLE enorm schwierig ist und zu Ängsten, 
Depressionen, etc… führen kann, da kleine alltägliche 
Dinge wegfallen, die uns im Alltag Halt geben.
Daher spüren derzeit noch mehr Menschen als sonst 
eine permanente, unterschwellige Angst. Leider wissen 
wir, dass anhaltende Ängste zu dauerhaften gesund-
heitlichen Problemen, Angststörungen, Depressionen 
oder bis zu Alkoholkonsumstörungen führen können.
 
Sie sind nicht alleine – lassen Sie sich helfen!

Zu meinen Beratungsschwerpunkten zählen unter an-
derem Unterstützung bei:

• Ängste, Überlastung • Zwänge • Depressionen
• Partnerschaftliche Probleme
• Verhaltensauffälligkeiten

Angesichts des bevorstehenden Jahreswechsels 
möchte ich mich an dieser Stelle bei all meinen Klientin-
nen und Klienten für das Vertrauen bedanken und freue 
mich, wenn ich helfen konnte. 

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Familie ein frohes und 
besinnliches Weihnachten und alles Gute für das neue 
Jahr. Zusammen werden wir diese herausfordernde 
Zeit bewältigen. Ich stehe Ihnen gerne für  Anfragen 
oder eine erste Kontaktaufnahme zur Verfügung.
Ich freue mich auf Ihren Anruf!

Mag. Eva Maria Neuhauser
Klinische- & Gesundheitspsychologin
Wahlpsychologin Praxis Admont
Telefon: 0664 738 35 634
E-Mail: praxisadmont@gmail.com

Wohnhaus – Weißenbach 80
Wohnung Nr. 1
Größe: 107,65 m²
Miete: € 614,46 inkl. Ust.,
Heizung, Betriebskosten
Frei ab sofort

Wohnhaus – Weißenbach 110
Wohnung Nr. 4
Größe: 70 m²
Miete: € 380,00 inkl. Ust.,
Heizung, Betriebskosten
Frei voraussichtl. ab 02/2021

Wohnhaus – Weißenbach 110
Wohnung Nr. 2
Größe: 45 m²
Miete: € 260,00 inkl. Ust.,
Heizung, Betriebskosten
Frei ab sofort




